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PRESENTAZIONE CORSO

In un'epoca in cui l'innato bisogno dell'individuo di relazionarsi con gli altri è 
immediatamente soddisfatto dalla possibilità tecnologica dell'incontro virtuale, 
questo corso invita a riflettere sulle caratteristiche e il valore dell'incontrarsi 
“fisicamente”, in luoghi pubblici o privati, per scambiarsi due chiacchiere, guardarsi 
negli occhi, farsi quattro risate, condividere opinioni, oppure, semplicemente, stare 
in compagnia. Per cinque minuti o qualche ora, darsi appuntamento per un caffè, 
una birra, un passeggio con il gelato. 

La nostra storia è ricca di tradizioni e di incontri innescati dal consumo di una 
bevanda o di un alimento, che accompagnano il nostro stare insieme con una nota 
di piacere, di spensieratezza e di allegria. Tradizioni e rituali talmente interiorizzati, 
da non  rifletterci più tanto; tradizioni che cambiano talvolta nel ritmo, nei luoghi, 
nelle modalità,  ma sempre incentrate sulla degustazione di bevande o alimenti 
che mantengono il loro valore di facilitatori di incontro, di  piacevoli elementi di 
aggregazione.

Ognuno dei sei incontri sarà dedicato a un argomento, per il quale saranno presentati, 
attraverso documenti e video, cenni storici, le tradizioni ad esso legati, le curiosità, 
gli aspetti sociologici e culturali, l'evoluzione nell'arco delle epoche.

ARGOMENTI DEL CORSO

• il caffè
• il tè
• la cioccolata
• la birra
• il vino
• il gelato
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