L Sezione di Castellanza

e : Club Alpino Italiano *'i.}i'

Organizzano 3 incontri dal titolo:

MONTAGNA:

Castellanza Sala conferenze Biblioteca Civica
Ingresso p.zza Castegnate 2 (park auto p.zza Leonardo Cerini)

Giovedi 5 Febbraio ore 21:00
ROMOLO RAMPININI

Istruttore Scuola Guido Della Torre

Conduzione dell'escursione -trappole eurlstlche
In ambito 46° corso di scialpinismo |

Mercoledi 18 Febbraio ore 21 00
MARCO BOLDORINI

Istruttore Arrampicata Libera

Escursioni In Montagna - istruzioni per l'uso
Regole per l'escursionista responsabile

Mercoledi 25 Febbraio ore 21:00
DR. LUIGI VANONI

Vice Presidente Commissione Centrale Medica
del Club Alpino Italiano (2020-2025)

Mountain Medicine and Athletic Performance Center

Medicina di montagna: escursionismo

e alta quota aspetti medici e pratici
www. drluigivanoni.com

www.caicastellanza.it
J.




