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SEGRE, CITTADINANZA INFINITA 
Tempi lunghi sulla benemerenza 
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WORLD SLEEP DAY IN MATER DOMINI 
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LOTTA ALLA CORRUZIONE 
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Via crucis di zona con l’Arcivescovo a Castellanza / Grande partecipazione, con I ragazzi protagonisti 

GIOVANI IN CAMMINO VERSO LA GMG 
L’appuntamento quaresimale quest’anno è stato collegato alla Giornata mondiale della Gioventù di agosto 
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L’evento a Castellanza 

S’INAUGURA “IL RUMORE DEL SILENZIO”, LA MOSTRA DI MARIA ENRICA CICERI 
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Battere la sedentarietà 

RAGAZZI, SOLLEVATE PESI 
Nelle primarie di Castellanza esordisce il piano “Stenathlon young” rivolto agli adolescenti come antidoto a devianze alimentari e 

bullismo 
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 LINK ARTICOLI PUBBLICATI SUL WEB 

 

AVVICINARSI ALLO SPORT FA BENE ALLA VITA. A CASTELLANZA È ARRIVATO IL PROGETTO STHENATHLON YOUNGV 
Grazie alla collaborazione tra l’Associazione Sportiva CastellanzaPesi, l’amministrazione e l’istituto comprensivo Manzoni i primi 

giorni di febbraio è approdato in città il progetto promosso da Fipe che offre ai ragazzi la possibilità di svolgere attività 

propedeutiche all’avvicinamento agli sport 

Pubblicato il 09/03/2023  a pag. web  autore: Loretta Girola 

Argomento: Scuola/Formazione 

Link: https://www.informazioneonline.it/2023/03/08/leggi-notizia/argomenti/valle-olona/articolo/a-castellanza-e-arrivato-il-

progetto-sthenathlon-young-si-tratta-di-unimportante-occasione-pe.html 
 

 

 

“DALL’INSONNIA ALLE APNEE OSTRUTTIVE” UN INCONTRO ALLA HUMANITAS MATER DOMINI DI CASTELLANZA PER IL 

WORLD SLEEP DAY 

World Sleep Day 2023. La Humanitas Mater Domini di Castellanza promuove l’importanza del sonno con un incontro aperto al 

territorio questo sabato 18 marzo: “Dall’insonnia alle apnee ostruttive”. 
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