
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 DISTENSIONE SU PANCA | FINALI NAZIONALI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI  
CASTELLANZA (VA) | 05 & 06 NOVEMBRE 2022 

  PROGRAMMA di GARA   

     

SABATO 05 NOVEMBRE     

     

 SESSIONE GARA M|F CAT  GIORNO PESO PESO GIORNO GARA INIZIO GARA 

SESSIONE GARA #1 M 49 | 54 SABATO 05 
NOVEMBRE 

14.00 | 
15.00 

SABATO 05 
NOVEMBRE 16:00 

SESSIONE GARA #2 F 41 | 45 SABATO 05 
NOVEMBRE 

15.00 | 
16.00 

SABATO 05 
NOVEMBRE 17:00 

SESSIONE GARA #3 M 59 | 65 SABATO 05 
NOVEMBRE 

16.00 | 
17.00 

SABATO 05 
NOVEMBRE 18:00 

SESSIONE GARA #4 F 50 | 55 SABATO 05 
NOVEMBRE 

17.00 | 
18.00 

SABATO 05 
NOVEMBRE 19:00 

DOMENICA 06 NOVEMBRE      

      

 SESSIONE GARA M|F CAT GIORNO PESO PESO GIORNO GARA INIZIO GARA 

SESSIONE GARA #5 M 72 | 80 SABATO 05 
NOVEMBRE 

18.00 | 
19.00 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 08:30 

SESSIONE GARA #6 F 61 | 67 SABATO 05 
NOVEMBRE 

19.00 | 
20.00 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 09:45 

SESSIONE GARA #7 M 88 | 97 DOMENICA 06 
NOVEMBRE 

09.00 | 
10.00 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 11:00 

SESSIONE GARA #8 F 73 | 79 DOMENICA 06 
NOVEMBRE 

10.15 | 
11.15 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 12:15 

SESSIONE GARA #9 M 107 | 
107+ 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 

11.30 | 
12.30 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 13:30 

SESSIONE GARA #10 F 86 | 86+ DOMENICA 06 
NOVEMBRE 

12.30 | 
13.30 

DOMENICA 06 
NOVEMBRE 14:30 

Giovanni Podda
LA NAVETTA PER LA SEDE DI GARA E’ DISPONIBILE 30 MINUTI PRIMA DELL’ORARIO PESO ATLETI�

Giovanni Podda





