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L. CITTA’ DI CASTELLANZA

Assessorato alla Cultura
Biblioteca Civica

CASTELLANZA IN formazione

CORSO

Stimolare I’apprendimento:
emozioni, autonomia e scuola

(a cura di Viviana Ferloni— Psicologa — Psicoterapeuta)

L’intelligenza, intesa come abilita e processi cognitivi ed emotivi che ci consentono
di risolvere i problemi che la vita ci pone, pud essere stimolata attraverso stili
educativi e modalita di comunicazione orientati a favorire la flessibilita, 'autonomia,
I'autostima e le abilita sociali.

Il corso intende fornire riflessioni personali, spunti e suggerimenti pratici su come
incoraggiare la riflessivita, la percezione positiva di sé, e gestire con maggiore
efficacia alcuni comportamenti difficili e facilitare lo studio e 'autonomia nei compiti
scolastici.

Il corso e destinato a genitori di bambini della scuola primaria.

Per maggiori informazioni: www.abcdellamente.com

Quando: Lunedi 6-13-20-27 novembre 2017 dalle ore 20.30 alle 22.30
Costo: € 68,00
Sede: Centro Civico — p.zza Soldini, 8

numero minimo iscritti: 8
Scadenza iscrizioni: 28 ottobre

Informazioni:
Biblioteca Civica — p.zza Castegnate, 2 bis
Tel. 0331/ 503 696 biblioteca@comune.castellanza.va.it
https://www.facebook.com/bibliotecacastellanza www.comune.castellanza.va.it
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