
   CITTA’ DI CASTELLANZA   

Assessorato alla Cultura 
Biblioteca Civica 

 

 

CORSO 

HUMOUR-TRAINING! 
IMPARIAMO A RIDERE INSIEME 

Per ragazzi dai 9 ai 13 anni 
a cura di Giuseppe Ciccomascolo (educatore) 

 

 
 

Un laboratorio con giochi di ruolo, attività di teatro comico e di 
improvvisazione, momenti di circle time. 
I ragazzi scopriranno le potenzialità dell’umorismo, sviluppando la capacità di 
pensiero divergente e problem solving. Attraverso la scoperta del senso del 
ridicolo impareranno a riconoscere il proprio stato emotivo per favorire il 
benessere personale. 
 
Quando: venerdì 26 febbraio; 4-11-18 marzo dalle 17 alle 18.30 
Sede: Biblioteca Civica, p.zza Castegnate 2 bis 
Costo totale: € 37,50  

numero minimo iscritti: 8 
 

Termine iscrizioni : 12 febbraio 
 

Informazioni: 
Biblioteca Civica – p.zza Castegnate, 2 bis  

Tel. 0331/ 503 696 
 biblioteca@comune.castellanza.va.it 

mailto:biblioteca@comune.castellanza.va.it

