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CORSO 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO 
     

     condotto da Vittorio Gaboardi (formatore) 
 

 
 

Imparare a decifrare i segnali lanciati dal corpo del nostro interlocutore ci permette di 
capire chi è. Attraverso dimostrazioni pratiche e simulazioni, i partecipanti 

acquisiranno le abilità necessarie alla lettura del linguaggio del corpo. 
 

 Relazione tra aspetto verbale e non verbale della comunicazione 

 Mimica, gestualità, postura, prossemica 

 I movimenti oculari: direzione dello sguardo e significato 

 I canali sensoriali: test 

 Come smascherare una bugia 

 

Sede: Centro Civico – p.zza Soldini, 8 

Costo: € 50 

Date: sabato 25 ottobre dalle 14.30 alle 18.30;  

          domenica 26 ottobre dalle 9 alle 12.30 

Iscrizioni entro: 18 ottobre 

Numero minimo iscritti: 5 

Informazioni: 
Biblioteca Civica – p.zza Castegnate, 2 bis 0331 503 696 

biblioteca@comune.castellanza.va.it 


