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Incontro con Anna Oliverio Ferraris: proposte di lettura 

 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Conti, Antonella; Oliverio Ferraris, Sarò padre: desiderare,  Giunti 2005 PIB A che serve un padre? Qual è il  
  Anna; Sarti, Paolo accogliere, saper crescere un figlio nuovo ruolo che la compagna e la  
 società si aspettano da lui? 

 Graziosi, Barbara; Oliverio  Pedofilia: per saperne di più Laterza 2004 PIB Gli aspetti psicologici, il contesto  
 Ferraris, Anna ambientale, i risvolti legali di un  
 fenomeno complesso e  
 drammatico che turba le nostre  
 coscienze, negli ultimi dati di  
 ricerca e nelle più recenti  
 interpretazioni 

 Oliverio Ferraris, Anna Arrivano i nonni Rizzoli 2005 PIB I nonni non sono più quelli di una  
 volta. Sono più attivi, hanno una  
 vita più piena, ricca di interessi,  
 sono più aperti al rapporto con gli  
 altri e meno legati alla tradizione  



 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Oliverio Ferraris, Anna Chi manipola la tua mente?:  Giunti 2010 302.2 OLI (CTL) Persuasori occulti, manipolatori di  
 vecchi e nuovi persuasori,  professione, studiano la psicologia 
 riconoscerli per difendersi  collettiva per tenerla sotto  
 controllo e sfruttarla,  
 condizionando i comportamenti  
 delle masse 

 Oliverio Ferraris, Anna Crescere: genitori e figli di fronte  Cortina 1992 155.4 OLI (CTL) Come deve essere  equipaggiato  
 al cambiamento un individuo per crescere, oggi?  
 Per diventare indipendente? Quali  
 tappe deve percorrere? Quali sono 
  i fattori che possono ostacolarlo e 
  quelli che possono aiutarlo in  
 questa impresa? 

 Oliverio Ferraris, Anna Dai figli non si divorzia: separarsi  Rizzoli 2005 155.6 OLI (CTL) Attraverso queste esperienze in  
 e rimanere buoni genitori prima persona, il libro offre una  
 panoramica delle fasi e delle  
 modalità del processo di  
 separazione e, in questo modo,  
 diventa un'utile guida per i genitori  
 che stanno affrontando una prova 
  comunque complicata e dolorosa. 

 Oliverio Ferraris, Anna Il cammino dell'adozione Rizzoli 2002 362.7 OLI (CTL) L'autrice rifiuta ogni  
 semplificazione e suggerisce che  
 l'adozione è un cammino,da  
 percorrere con passione e  
 pazienza,con rispetto e onestà…le  
 "diversità" che questa avvetnura  
 porta con sé…non vanno né  
 negate né enfatizzate,ma vanno  
 accettate 



 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Oliverio Ferraris, Anna Il significato del disegno infantile Boringhieri 2012 155.4 OLI (CTL) Ci guida  nell'esplorazione  
 dell'universo infantile, aiutandoci a 
  decifrare, attraverso il segno  
 grafico, gli atteggiamenti che  
 nascono dal rapporto con i  
 genitori, i fratelli, i coetanei,  
 maestri… 

 Oliverio Ferraris, Anna Il terzo genitore: vivere con i figli  Cortina 1997 306.874 OLI (CTL) Casi di usuale quotidianità rivelano 
 dell'altro  quanto siano complesse le  
 dinamiche delle "nuove"  
 famiglie:non esistono regole per  
 farle funzionare ma ci sono errori  
 da evitare,soprattutto nella prima  
 fase,quella di un difficile rodaggio 

 Oliverio Ferraris, Anna La forza d'animo: cos'è e come  Rizzoli 2003 158 OLI (CTL) La forza d'animo (o resilienza) è  
 possiamo insegnarla a noi stessie una risorsa di importanza vitale.  
  e ai nostri figli Consente di superare le delusioni,  
 le sconfitte, lo stress, i lutti, i  
 dolori e di continuare, fortificati, il  
 cammino dell'esistenza. Ma è una  
 dote naturale o può essere  
 appresa? 

 Oliverio Ferraris, Anna La ricerca dell'identità: come  Giunti 2007 PIB Una delle sfide che l'uomo  
 nasce, come cresce, come  contemporaneo si trova ad  
 cambia l'idea di sé affrontare, in un mondo esigente e 
  soggetto a continui e rilevanti  
 cambiamenti, è quella di riuscire a  
 modificarsi mantenendo saldo il  
 senso di sé, della propria  
 continuità e coerenza interiore 



 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Oliverio Ferraris, Anna La sindrome Lolita: perché i nostri Rizzoli 2008 155 OLI (CTL) Il libro risponde con strategie  
  figli crescono troppo in fretta pratiche alle inquietudini provocate 
  dall'erotizzazione precoce  
 dell'infanzia, affrontando i  
 problemi correlati come l'apatia dei 
  sentimenti, la diffusione di  
 atteggiamenti aggressivi 

 Oliverio Ferraris, Anna Le domande dei bambini Rizzoli 2004 PIB Sono domande difficili perché  
 riguardano questioni fondamentali  
 che spesso noi per primi  
 preferiamo evitare, e per le quali  
 facciamo fatica a "trovare le  
 parole giuste", quelle che riescono  
 a toccare il cuore e la mente dei  
 bambini 

 Oliverio Ferraris, Anna Le età della mente Rizzoli 2004 153.9 OLI (CTL) Il cervello umano è un organo in  
 continuo sviluppo...ogni cervello  
 cresce in base al programma  
 genetico racchiuso nel DNA, ma  
 anche a un'irripetibile esperienza  
 ambientale 

 Oliverio Ferraris, Anna Non solo amore: i bisogni  Giunti Demetra 2005 155.4 OLI (CTL) La prima lezione per un genitore è  
 psicologici dei bambini dei  che il genitore perfetto non  
 bambini esiste...In realtà esistono degli  
 accorgimenti, che tutti possono  
 imparare, per rendere questa  
 esperienza più facile e gradevole 



 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Oliverio Ferraris, Anna Padri alla riscossa: crescere un  Giunti 2012 649 OLI (CTL) Per essere buoni padri occorre  
 figlio oggi mettere a fuoco i problemi e i  
 passaggi più importanti della  
 crescita dei propri figli,ma anche  
 ripensare alla propria storia  
 personale,superando talvolta quei  
 condizionamenti psicologici che ci  
 portiamo dentro 

 Oliverio Ferraris, Anna Piccoli bulli crescono Corriere della Sera 2012 155 OLI (CTL) Dimostrare alle giovani generazioni 
  che il mondo non appartiene ai  
 violenti. È il solo modo per aiutare  
 tutti quanti, vittime e bulli, a  
 diventare cittadini del futuro 

 Oliverio Ferraris, Anna Prova con una storia Rizzoli 2009 PIB Nella storia, letta da un libro o  
 inventata al momento, egli trova  
 una piccola "cura" quotidiana  
 contro le sue paure e insicurezze,  
 e una guida che gli spiega come  
 superare i pericoli, come reagire  
 alle minacce e come ritrovare  
 l'ordine quando c'è il caos 

 Oliverio Ferraris, Anna Psicologia della paura Boringhieri 1980 152.4 OLI (CTL) La capacità di intrattenersi con la  
 paura riuscendo a dominarla è  
 anche un aspetto del coraggio,  
 l’esito positivo della paura 



 AUTORE TITOLO EDITORE ANNO COLLOCAZIONE ARGOMENTO 
 Oliverio Ferraris, Anna TV per un figlio Laterza 2006 PIB Imparare a far diventare i bambini  
 spettatori più selettivi, a far loro  
 capire il linguaggio delle immagini  
 e gestire a proprio vantaggio  
 questa forma di comunicazione 

 Oliverio Ferraris, Anna; Senatore  Il bambino malato cronico: aspetti Cortina 1989 155.4 SEN (CTL) Come vivono il bambino e  
 Pitteri, Roberta  psicologici l'adolescente la loro malattia?Che  
 significati le attribuiscono?Come  
 percepiscono e accettano le  
 limitazioni a cui sono costretti? 

 Oliverio, Albertina; Oliverio  A piedi nudi nel verde: giocare per Giunti 2011 306.4 OLI (CTL) I ''bambini di città'' raramente  
 Ferraris, Anna  imparare a vivere vanno a scuola da soli, scendono  
 a giocare in cortile o per strada:  
 più spesso restano in casa,  
 davanti al televisore o alla play  
 station. Ma fino a quando si può  
 fingere che questo sia un modo  
 sano di crescere? 


