CITTA’ DI CASTELLANZA

Assessorato alla Cultura
Biblioteca Civica

CASTELLANZA IN formazione

CORSO
Doula Dance Neomamme

(a cura di Lia Deho- danzatrice e coreografa)

Danza dolce per riacquistare il benessere psico-fisico dopo il parto.
Il corso é rivolto alle mamme di bambini da 0 a 3 anni,
accompagnate dal proprio bambino.

Quando: venerdi 9-16-23 febbraio; 2-9-16-23 marzo; 6-13-20 aprile
dalle 10.30 alle 12.00
Sede: Sala Rotonda della Biblioteca Civica — p.zza Castegnate, 2 bis
Costo: € 50,00
numero minimo iscritti: 6

Incontro di presentazione e prova gratuita: venerdi 26 gennaio alle ore 10.30
presso la Sala Rotonda della Biblioteca Civica — p.zza Castegnate, 2 bis

Termine iscrizioni : 27 gennaio

Informazioni:
Biblioteca Civica — p.zza Castegnate, 2 bis
Tel. 0331/ 503 696 biblioteca@comune.castellanza.va.it
https://www.facebook.com/bibliotecacastellanza; www.comune.castellanza.va.it



mailto:biblioteca@comune.castellanza.va.it
https://www.facebook.com/bibliotecacastellanza

