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CORSO 

L’ADULTO E LA RICERCA DEL LAVORO: 
orientamento e curriculum  

Condotto da Susanna Cesarini 
(sociologa e counsellor) 

 

 
 

 

Destinato agli adulti (oltre  35 anni) che vogliono rientrare nel mondo del lavoro o 
sono desiderosi di cambiare la propria posizione lavorativa. Attraverso attività di 
gruppo pratico-esperienziali, i partecipanti potranno identificare orientamenti possibili 
per la ricerca di lavoro e impostare il loro modello di curriculum di base. Guardarsi 
dentro e attorno per andare verso una nuova vita lavorativa. 
 

 L’orientamento, allargando lo sguardo non semplicemente a quello che si è 
fatto prima nel lavoro, ma dandosi il permesso di considerare altri ambiti e 
posizioni 

 Il curriculum, puntando a dare uno spaccato di potenzialità ed esperienze 
personali. 

 
Quando: venerdì 19-26  febbraio; 4-11-18 marzo dalle 18 alle 20 
Sede: Biblioteca Civica (Sala arancio)- p.zza Castegnate, 2 bis 
Costo: € 60 

Numero minimo iscritti:7 
Iscrizioni entro: 12 febbraio 

 
Informazioni: 

Biblioteca Civica – p.zza Castegnate, 2 bis  
Tel. 0331/ 503 696 

 biblioteca@comune.castellanza.va.it 

mailto:biblioteca@comune.castellanza.va.it

