ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Con il patrocinio dei comuni

Citta di Castellanza Citta di _|m©:QDO

Assessorato alla cultura

SALA CONFERENZE BIBLIOTECA P.zza Castegnate,2 bis - CASTELLANZA

17 FEBBRAIO 2015 ALLE ORE 20,45
INVITO ALLA CONFERENZA GRATUITA

LA CONFERENZA INTRODURRA' LA PRESENTAZIONE DI UN PERCORSO
TEORICO-PRATICO DI MINDFULNESS

La MINDFULNESS nel progetto “GAIA” DELL'UNESCO.
l'associazione DEMETRA & partner del progetto “Gaia’,
un programma di educazione alla consapevolezza
globale approvato dal Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, in collaborazione con OMS e Unesco-
Ficlu.
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