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LE DIFFICOLTA NELLE RELAZIONI S| CURANO GIOCANDO A CALCIO
Non stare fuorigioco / Progetto per adolescenti problematici

Le difficolta nelle relazioni
si curano giocando a calcio

NON STARE FUORIGIOCO Progetto per adolescenti problematici

data rassegna

CASTELLANZA - Si chiama
“Non stare Fuorigioco” I'innova-
tivo progetto nate dalla collabo-
razione fra il Servizio sociale di
Castellanza e la societa Usd Ca-
stellanzese. L’obiettivo & costi-
tuire una squadra di calcio di ra-
gazzi preadolescenti e adolescen-
ti con problematiche relazionali:
si potra cosi trasmettere il mes-
' saggio che anche nel mondo del
calcio si possono realizzare mo-
menti di socializzazione, inclu-
sione sociale e scambi di espe-
rienze fra chi ha diverse abilita.
«Grazie a questa iniziativa — spie-
ga I’assessore alle Politiche so-
ciali Cristina Borroni — ci si potra
sentire parte di un gruppo, attra-
verse un percorso che insegni a
tutti a convivere coi limiti proprie
con quelli altrui, fino a farne una
ricchezza».
Che cosa sta alla base del proget-
to? «Larealth del territorio di Ca-
stellanza vede la presenza di una
squadra di eccellenza, con un set-
tore giovanile in forte espansione,
che pud diventare punto attrattivo
per fornire un’alternativa di vita
sana anche ai ragazzi con proble-

matiche relazionali e intellettive,
favorendo la nascita di amicizie
attraverso I’energia positiva e la
capacita di unire che si possono
esprimere in questi ambiti. Lo
sport pud fornire uno dei princi-
pali contesti educativi, di socia-
lizzazione ¢ inclusione sociale. In
quanto tale, pud essere utilizzato

come uno degli strumenti pidl im-
portanti di prevenzione ¢ cura del
disagio e dei fenomeni di margi-
nalizzazione».

Tanto pill in Italia, dove questa
disciplina raggiunge il maggior
numero di persone e pud diven-
tare un campo di crescita in cui
apprendere valori quali la coope-

razione, la responsabilita, il ri-
spetto delle regole e degli impe-
gni presi, la perseveranza, 1’abi-
tudine a ritmi e modalita di vita
sani. Inoltre, nelle persone pro- -
blematiche ma con grandi poten-
zialitd, pud anche rinforzare I’au-
tostima, la determinazione, la
concentrazione, la capacita di ge-

stire le emozioni. Si lavorerd sia -

individualmente sia nel grup-
po-squadra, sia nel gruppo allar-
gato del settore giovanile di pari
eth (genitori compresi).

Il Progetto & promosso da Comu- -
ne, Usd Castellanzese, Fisdir (Fe-
derazione Italiana Sport Paralim-
pici degli Intellettivo Relaziona-
li), Associazione Aisel Onlus e

Cooperativa LaBanda, conlacol- .

laborazione degli Amici Team
Down e Neuropsichiatria Infanti-
le della Asst, sede di Fagnano
Olona. Per informazioni e iscri-
zioni del tutto gratuite, rivolgersi .
all’ Ufficio Servizi Sociali, entro
il 30 giugno, da Junedi a venerdi.
Telefono: 0331526252 (Isabella
Airoldi) e 0331526282 (France-
sca Mosca).

Stefanoe Di Maria

pubblicato il 26/06/2018 a pag. 29; autore: Stefano Di Maria
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LINK ARTICOLI PUBBLICATI SUL WEB

LEGNANO NEWS

TUTTE LE NOTIZIE DELLA CITTA IN TEMPO REALE

pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: non indicato
DONNE IN CANTO FA TAPPA A PALAZZO BRAMBILLA Eventi culturali e sportivi: manifestazioni, corsi, biblioteca

http://www.legnanonews.com/news/eventi/917742/donne in canto fa tappa a palazzo brambilla

pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: non indicato
AUSER IN SFILATA PRESENTA | SUOI MODELLI Servizi alla persona (serv. sociali)

http://www.legnanonews.com/news/eventi/917740/auser in_sfilata presenta i suoi modelli

I’Inform(@zione

CONCLUSI GLI INTERVENTI IN VIA DELLA PADELLA pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: Loretta Girola
AL VIA | LAVORI IN STAZIONE FNM / nuova stazione

Dopo le numerose segnalazioni del’Amministrazione e i tanti appelli giunti da parte dei cittadini € il Sindaco Mirella Cerini ad
annunciare che entro I'estate saranno realizzati gli interventi necessari alla Stazione delle Nord

http://www.informazioneonline.it/al-via-lavori-stazione/

| LAVORI SI CONCLUDERANNO ENTRO L’ESTATE pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: Loretta Girola
LA GIUNTA CERINI RIFA IL LOOK A STRADE E .avori pubblici (ecologia, verde pubblico, manutenzioni, opere)
MARCIAPIEDI

Grazie ad un mutuo contratto con Cassa Depositi e Prestiti inizieranno a breve i lavori di asfaltatura e di rifacimento dei
marciapiedi in alcune vie di Castellanza; una decisione presa tenendo conto sia dei vantaggi per il bilancio comunale

http://www.informazioneonline.it/la-giunta-cerini-rifa-look-strade-marciapiedi/

I LAVORI TERMINERANNO ENTRO OTTOBRE pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: Loretta Girola
“GLI INTERVENTI PORTERANNO UN INDUBBIO BENEFICIO” _avori pubblici (ecologia, verde pubblico, manutenzioni, opere)

Il Comune di Castellanza ha voluto mettere in atto alcuni interventi sul sistema fognario e delle acque reflue per modernizzare
la rete e diminuire i rischi di allagamenti; “CAP Holding investira oltre un milione di euro” spiega il Sindaco Cerini

http://www.informazioneonline.it/gli-interventi-porteranno-un-indubbio-beneficio/

SempioneNews

L’asse del Sempione a portata di click.

pubbl. il 25/06/2018 a pag. web; autore: redazione

MONICA DELLAVEDOVA E STEFANO BASSI CHIUDONO Eventi culturali e sportivi: manifestazioni, corsi, biblioteca
DONNE IN-CANTO

Domenica 8 Luglio alle ore 21.00 a Palazzo Carminati Brambilla si chiude la manifestazione Donne In+Canto , giunta alla X
edizione

https://www.sempionenews.it/spettacoli/monica-dellavedova-e-stefano-bassi-chiudono-donne-in%E2%80%A2canto/
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