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COME SIUTARE GLI ANZIANI? LEGGENDO LORO LE BOLLETTE

Il tuo tempo / L'Associazione cresce e chiede soste

Cronaca

gno al Comune

Come aiutare gli anziani?
Leggendo le loro bollette

ILTUO TEMPO L’Associazione cresce e chiede sostegno al Comune

CASTELLANZA - L’associazione “Il Tuo
Tempo” prosegue la sua attivitd di volonta-
riato all’insegna dell’innovazione: tante le
iniziative e i progetti per il futuro, che un
gruppo di ragazzi — capitanati dall’adulto
Marcello Acefalo — proporra all’amministra-
zione Cerini chiedendo sostegno. «L.’occasio-
ne sara la prossima riunione dei gruppi asso-
ciativi — spiega il presidente — Il messaggio
che vogliamo far passare & che siamo un so-
dalizio che merita sostegno per le finalita con
cui & nato», Il principio seguito & quello della
sussidiarieta: prestazioni che siano di suppor-
to al Comune. Per questo I'ex giunta Fariso-
glio ha concesso, con un prezzo simbolico,
I'uso dell’ex edicola di viale Rimembranze
come sede.

Ma che cosa fanno, nel concreto, questi gio-
vani? «Accompagniamo gli anziani in farma-
cia, all’ufficio postale, a fare la spesa e a sbri-
gare pratiche varie - spiegano - Li aiutiamo
anche a visionare documenti o a compilare
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moduli per ottenere sgravi e sovvenzioni (so-
prattutto in materia di Isee). Ma ci sono pure
casi in cui vogliono che spieghiamo loro le
varie voci delle spese condominiali, che spes-
s0 non riescono a comprendere leggendo le

pubblicato il 08/09/2016 a pag. 32; autore: Stefano Di Maria

comunicazioni trasmesse dagli amministrato-
ri». C’& poi la manutenzione ordinaria dome-
stica: «Ci sono anziani che non hanno le forze
o non riescono a cambiare le lampadine, sin-
tonizzare il decoder del televisore, eseguire
riparazioni o sistemazioni: noi ci mettiamo a
loroe disposizione perché ¢ proprio nelle pic-
cole cose che bisogna aiutare. A queste atti-
vita si aggiungono quelle di dog sitter e ritiroe
consegna di cor{ispondenza e pacchi posta-
li».

Pilt di recente sono stati promossi corsi di
computer, in biblioteca (col coordinamento
dell’Informalavoro) e al domicilio. Il tutto
gratis o con offerte di rimborso spontanee. I
soci fondatori sono Gianluigi Acefalo, Nico-
la Crespi, Daniele Lacapra e Alberto Sor-
rentino: tutti volontari, cui nel tempo se ne

sono aggiunti altri. Questi i contafti:
3313549279/iltuotempocastellan-
za@gmail.com.

Stefano Di Maria
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CINOTI PESCA IL JOLLY LA CASTELLANZESE VOLA

Girone 3/ Il piano del Cairate salta alla mezz'ora  della ripresa

uy

CASTELLANZESE 1
CAIRATE 1]

CASTELLANZESE (4-4-2)
Pasiani 6; Silvestri 6 (1’
s.t. Bianchi6.5), Martini 6,
Tamai 6, D’Aloia 6 (1’ s.t.
Tatami6.5); Arrigoni 6, Li-
bralon 6 (1’ s.t. Fiore 6),
Moretta 6, Cinotti 7; Co-
lombo6.5(36°s.t. Porche-
ra sv), Fiumicelli 6.5 (20’
s.t. Milazzo 6). A disposi-
zione; Salvadori, Banfi.
All. Palazzi.

CAIRATE (4-4-2) Vergani
5; Abati 5.5, Aresi 6, Caimi
6, Marazzi 5.5; Curatolo F.
6, Curatolo A. 6.5, Perri 6,
Mura 6; Madera 6.5 (6’ s.t.
Cerbone6),DeLuca5.5.A
disposizione: Paini, Mac-
chi, D’Alessandro, Putzo-
Iu, Lo Gioia, Di Pasqua.
AllCuratolo.

- Arbitre Luchi di Milano 5
(Cossovich di Varese e
Galmarini di Gallarate).
Marcatori s.t. 27’ Cinotti.
Note Spettatori 100 circa.
Incasso devoluto alle po-
polazioni colpite dal ter-
remoto. Espulso all’8’ s.t.
l'allenatore della Castel-
lanzese Palazzi. Ammoni-
ti Cinotti, Pasiani, Tatami,
Curatolo F. Angoli 3-0.
Recupero: 1,3,
CASTELLANZA - Un
gol di Cinotti intorno alla
mezz'ora della ripresa pre-
mia una Castellanzese ma-
gari non lucidissima, ma
che ha giocato praticamen-
te sempre all’attacco, e pu-

> Cinotti pescailjolly

La Castellanzese vola

GIRONE 3/ piano del Cairate salta alla mezz’'ora della ripresa

nisce un Cairate troppo ri-
nunciatario. E ovviamente
la Castellanzese a fare la
gara, dovendo vincere a
tutti i costi per passare il
turno. Al Cairate basta un
pariesivede: Curatoloim-
postalagaraconun4-4-2di
matrice chiaramente difen-
siva. Linee corte (soprattut-
tonel pnmo tempo), esterni
pronti ad aiutare e spesso il
solo De Lueain avanti, con

I"altro attaccante Madera
che ajuta tanto dietro e cer-
ca di sfruttare le sue doti di
velocista. Ne vien fuori una
gara dal tema tattico preve-
dibile. Nel primo tempo le
azioni della gara sono pra-
ticamente tutte della Ca-
stellanzese. Al 14’ Libra-
lon per Cinotti, che scheg-
gia il palo alla destra del
portiere. Al 21’ ancora Ci-
notti ci prova, il suo cross &

per Fiumicelli che calcia a
lato. Poco dopo la mezz’o-
ra bella azione corale Li-
bralon-Colombo-Fiumi-
celli, altra conclusione fuo-
i dallo specchio della por-
ta, Il pnmo intervento di
Vergani & al 40° dopo una
mischia in area a seguito di
un corner, con il portiere
che respinge su Fiumicelli.
T Cairate soloal43’ provaa
rendersi pericoloso con

Fiumicelli ex di turno prova il tiro.

A sinistra Pesultanza di Cinotti dopo
il gol vittoria e, sotto, Tamai prova

a fermare Madera (fotosenizio BLIT?)

Madera in contropiede, ma
I"attaccante spara a lato dal
limite.
Nella ripresa non cambia il
canovacciodel match, coni
padroni di casa sempre in
avanti, ma con troppo ner-
vosismo, tanto che mister
Palazzi viene espulso dopo
8 minuti. La girandola dei
cambi gia ad inizio ripresa
non porta i risultati sperati,
anche perché il Cairate si
difende conordine. Eal 19”
segna addirittura su puni-
zione di Antonio Curatolo
ma la rete viene annullata
perchéil calcio piazzatoera
di seconda. I piani del Cai-
rate saltano improvvisa-
menteal 27° quando Cinot-
ti si infila in area e sfrutta il
tempo sbagliato in uscita
Vdi ergani, segnando il gol
del vantaggio. Da quel mo-
mento non ¢’é pill partita.
«Abbiamo meritato —com-
menta il tecnico della Ca-
stellanzese Emiliano Pa-
lazzi — in campo c’¢ stata
una sola squadra. Magari
non siamo stati lucidissimi,
ma abbiamo avuto qualche
difficolt per via del campo
in sintetico, sul quale non
siamo abituati a giocare.
Ora testa al prossimo impe-
gno di campionato, con il
Garbagnate».

Gianni Stirati
GIRONE 3 Classifica: Ca-
stellanzese 4; Cairate 3;
Tradate 1. Qualificata Ca-
stellanzese

pubblicato il 08/09/2016 a pag. 40; autore: Gianni Stirati

biblioteca

Eventi culturali e sportivi: manifestazioni, corsi,
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LINK ARTICOLI PUBBLICATI SUL WEB

VareseNews

DAI RIFIUTI ALLA LAUREA, ECONORD SPONSORIZZA | Universita
LAUREANDI LIUC

pubbl. il 07/09/2016 a pag. web; autore: redazione

Premi economici alla Liuc-Universita Cattaneo per un percorso di laurea magistrale in sostenibilita industriale. Domande entro il
15 settembre 2016

http://www.varesenews.it/2016/09/dai-rifiuti-alla-laurea-econord-sponsorizza-i-laureandi-liuc/549068/

pubbl. il 07/09/2016 a pag. web; autore: Orlando Mastrillo
SPAZZAMENTO STRADE, AL VIA LA SPERIMENTAZIONE .avori pubblici (ecologia, verde pubblico, manutenzioni, opere)

Dal 12 settembre all'8 ottobre saranno attuate le modifiche all'attuale articolazione del servizio

http://www.varesenews.it/2016/09/spazzamento-strade-al-via-la-sperimentazione/548934/

LEGNANO NEWS

TUTTE LE NOTIZIE DELLA CITTA IN TEMPO REALE

ubbl. il 07/09/2016 a pag. web; autore: Francesco de Simone

LEGNANONEWS, COME...IL GABIBBO Cronaca

Lettera in Redazione

http://www.legnanonews.com/news/20/61960/legnanonews _come_il_gabibbo

pubbl. il 07/09/2016 a pag. web; autore: non indicato
SPAZZAMENTO MECCANICO: CAMBIO NEL SERVIZIO .avori pubblici (ecologia, verde pubblico, manutenzioni, opere)

http://www.legnanonews.com/news/12/61965/spazzamento_meccanico_cambio_nel_servizio

ValleOlona. ..~

dove lo spozie é vovale per futfi

pubbl. il 07/09/2016 a pag. web; autore: non indicato

ALLA CORTE E PRONTO PER ANDARE IN SCENA UN ANNO Eventi culturali e sportivi: manifestazioni, corsi, biblioteca
TUTTO DA RECITARE

Corsi e spettacoli per ogni eta per promuovere la cultura del teatro sotto la guida esperta di Michela Cromi

http://www.valleolona.com/notiziario/2016/201609/160907 castellanza_corte.html
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